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Lasten ja nuorten auttavia chatteja

Sisaltéa

Voit jutella kaikenlaisista mielta askarruttavista asioista
Sos-Lapsikylan yllapitdamassa chatissa on aina paikalla
lastensuojelun ammattilainen.

Nimeton ja luottamuksellinen

Voit ottaa yhteyttd missa tahansa asiassa
Chat-keskusteluihin vastaavat vaitiolovelvolliset,
vapaaehtoiset aikuiset, joilla on aikaa kuunnella.
SOS-lapsikylan yllapitamassa chatissa turvalliset aikuiset
ovat tukena laksyjen teossa ja muissa koulutehtavissa.
Voit myos jutella koulunkaynnista yleisesti.

Tukee mielesi hyvinvointia ja mielenterveyden ongelmista
selvidmista.

IImainen, nimeton ja luottamuksellinen.

Et tarvitse diagnooseja.

Chatissa sinulle vastaavat sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattilaiset seka koulutetut vapaaehtoiset lukuisista eri
jarjestoista ja seurakunnista.

Linkki
https://apuu.fi

https://www.nuortennetti.fi/apua-ja-
tukea/lasten-ja-nuorten-puhelin/lasten-
ja-nuorten-chat/

https://laksyapuu.fi/

https://sekasin.fi/
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https://www.pirha.fi/web/digiperhe/tuu-juttelee/chatit

Turvallisia tiloja ja mielekasta toimintaa

mahdollisuus saada tukea chat-palveluissa

Netarissa voi viettda aikaa, tavata kavereita ja jutella
nuorisotyontekijoiden sekda muiden luotettavien aikuisten
kanssa.

Tule juttelemaan mieltdsi painavista asioista: vanhempasi
ovat eronneet; kotona riidelldan; seurustelusuhteessa on
pulmia tai seurustelusuhde on paattynyt; kotona on
turvatonta ja sinua pelottaa; kotona on vakivaltaa; sinua tai
jotain perheenjasentdsi on satutettu.

Chattiin ovat vastaamassa Ensi- ja turvakotien liiton
koulutetut tyontekijat.

Ilmainen ja nimeton, voit keskustella seksuaalisuuteen
liittyvista huolista ja pulmatilanteista.

Nuorten oma verkkosivusto, jossa teemana mm. paihteet
tai paihteettomyys, pelaaminen, netinkayttd, masennus,
kiusaaminen.

A-klinikkasaation palvelu.

Keskusteluapua jos koet kirjoittamisen sinulle luontevaksi
tavaksi kasitelld asiaa ja vastaanotolle saapuminen tai
puhelinsoitto eivat ole mahdollisia

Neuvoa ja ohjausta omaan tai ldheisesi mielenterveys-,
paihde- ja riippuvuusongelmaan. Voit keskustella
nimettomasti tai halutessasi omalla nimellasi ja
videovastaanotolla.

https://www.netari.fi/

https://onksok.fi/

https://www.vaestoliitto.fi/nuoret/

https://nuortenlinkki.fi/?gad source=1&g
ad campaignid=22317536616&gbraid=0
AAAAABxPdNCV8p-
AWAQFCIwWKrlEvGHugqO&gclid=EAlalQobC
hMInN20s0S2kgMVixeiAxO8SRnpEAAYAS
AAEglL6IfD_BwE
https://mieli.fi/tukea-ja-apua/chattaa-tai-
kirjoita/

https://www.vaestoliitto.fi/poikien-
puhelin/?gad source=1&gad campaignid
=19807611093&gbraid=0AAAAApatnXfPP
gWDdfkL61hM5uldadyYD&gclid=EAlalQo
bChMI-
cnv50S2kgMVmSGiAx33RQVHEAAYASAAE
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