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Yhteisopalvelujen

SYKSY 2024

Lempdalan kunnan yhteisopalvelut muodostuu
kirjasto-, kulttuuri-, liikkunta- ja
nuorisopalveluista seka hyvinvointia, terveytta
ja osallisuutta edistavista palveluista.
Yhteisopalvelut edistavat laajasti kuntalaisten
terveytta ja hyvinvointia.

Lisatiedot palveluista verkkosivuillamme:
www.lempaala.Ffi

Lempaalan tapahtumakalenterissa:
tapahtumat.lempaala.fi

Seuraa meita somessa:
Lempadalan kirjasto
Lempaalan kunnan kulttuuripalvelut
Lempa&alan kunnan nuorisopalvelut
Lempaala liikkuu
Tapahtumat Lempaala




LZMPAALA -piiva

9.9.2024

TERVETULOA
JUHLISTAMAAN
KAIKKIEN YHTEISTA
LEMPAALA-PAIVAA!

;i)

Katso kaikki 9.9. tapahtumat: lempaala.fi/lempaalapaiva ja tapahtumat.lempaala.fi



Lempaalan kunnan maisemakukkapellotkin
juhlistavat Lempaala-paivaa!

llahduta itseasi tai ystavaasi kauniilla kukkakimpulla!
Taalta loydat Lempaalan maisemakukkapeltojen
sijainnit: https://www.lempaala.fi/lempaala-
tietoa/kuntaesittely/kukkapellot/

Tervetuloa juhlimaan Lempaalan kunnan
158-vuotissyntymapadivaa 9.9.2024.

Lempddla-pdiva tekee maanantaista juhlaa! Ohjelmassa on muun muassa ndyttelyita
padkirjastossa, Lempaalan kunnan esittelypisteet ja kahvitarjoilu Palvelukdytavalla
seka Iltakirppis, yhteisotaidepaja Puiden kansaa, Yhdistystori ja Lempa&ala-pdivan juhla
Erik Ednerin torilla. Lempdaala-paivan juhla huipentuu Yona-trion keikkaan!

Nuorille perjantaina 6.9. Myllyrannan tapahtumapuistossa ulkoilmaelokuvailta, ndytos
alkaa klo 21.00. Lisatiedot: tapahtumat.lempaala.Ffi

Lempadala-pdivan koko ohjelma ja lisatiedot loytyvat verkkosivuiltamme:
lempaala.fi/lempaalapaiva

sekd Lempaalan tapahtumakalenterista: tapahtumat.lempaala.fi

Lampimasti tervetuloa viettamaan kaikkien yhteista Lempaala-paivaa!




LIIKUNTAPALVELUJEN SYKSY 2024

Ilmoittautuminen lilkkuntaryhmiin alkaa maanantaina 19.8.2024 klo 10
osoitteessa: https://uusi.kuntapalvelut.fi/lempaala

Ilmoittautua voi myos Hyvinvointikioskilla (Manttaalitie 15) klo 10 - 12.
Suurin osa ryhmista alkaa 2.9.2024 alkavalla viikolla (36).
Syyslomaviikolla 42 ei ole ohjauksia.

Kaikki ryhmat ovat matalan kynnyksen ryhmia ja sopivat hyvin aloittelijoille.
Kuntosali kuntoutujille-ryhméat ovat suositusryhmid, joihin voi paasta
terveydenhuollon ammattilaisen tai liikunnanohjaajan suosituksella.

Tarkemmat aikataulut kunnan nettisivuilla osoitteessa:
www.lempaala.fi/ohjattuliikunta

Aikataulut ovat myds tulosteena noudettavissa Lempdaala-talon kirjastosta.

Lisatietoja liikunnanohjaajilta p. 050 383 9642, p. 040 579 1061, p. 040 133 7746.


http://www.lempaala.fi/ohjattuliikunta

LIIKUNTAPALVELUJEN SYKSY 2024

RYHMALIIKUNTA

Maanantai
9.00-9.45 Seniorivenyttely
10.00-10.45 Tuolivoimistelu

Lempdalan srk-talo, Kirkkopolku
Lempdaalan srk-talo, Kirkkopolku

16.00-16.45 Nuorten kehonhuolto (2.9.-7.10.) Kuljun nuorisokellari, Murrontie 1
16.00-16.45 Lapsi-vanhempi-treeni (21.10.-25.11.) Kuljun nuorisokellari, Murrontie 1

16.15.-17.15. Kevytta liiketta

Tiistai
9.00-9.45 Kevytta liiketta aamuun
10.00-10.45 Kehonhuolto

Torstai

10.00-11.00 Senioritanssi
16.00-17.00 Nuorten kuntonyrkkeily
17.00-18.00 Perhetemppuilu

KUNTOSALI

Maanantai
14.30-15.30 Ohjattu kuntosali

Tiistai

9.00-10.00 +75 ohjattu kuntosali 1
10.15-11.15 +75 ohjattu kuntosali 2
12.00-13.00 Kuntosali kuntoutujat 1
13.15-14.15 Kuntosali kuntoutujat 1
14.15-15.15 Nuorten kuntosali

Keskiviikko

8.30-9.30 +75 ohjattu kuntosali 1
9.45-10.45 + 75 ohjattu kuntosali 2
11.00-12.00 Kuntosalikuntoutujat

Torstai
9.30-10.30 Ohjattu kuntosali
10.30-11.30 Kuntosali kuntoutujat

Perjantai
12.45-13.45 Kuntosali soveltavat 1
13.45-14.45 Kuntosali soveltavat 2

Lempd&ala-talo, Kompa-tila

Lempdalan srk-talo, Kirkkopolku
Lempdalan srk-talo, Kirkkopolku

Lempaala-talo, Kompa-tila
Kuokkalan koulu, Kansakouluntie 3
Kuokkalan koulu, Kansakouluntie 3

Lempoisten kuntosali, Koulutie 8

Himminnaapuri, Uotintie 2
Himminnaapuri, Uotintie 2
Himminnaapuri, Uotintie 2
Himminnaapuri, Uotintie 2
Sddksjarven kuntosali, Tampereentie 422

Toimelatalo, Asuntotie 10
Toimelatalo, Asuntotie 10
Toimelatalo, Asuntotie 10

Lempoisten kuntosali, Koulutie 8
Lempoisten kuntosali, Koulutie 8

Himminnaapuri. Uotintie 2
Himminnaapuri. Uotintie 2



LIIKUNTAPALVELUJEN SYKSY 2024

LIIKUNTAPALVELUJEN

SYKSYN TAPAHTUMAT

SYYSKUU
Ikaihmisten luontopaiva 4.9.
Euroopan liikkujan viikko 16.-22.9.
Yhdessa ulos - Vie vanhus ulos -kampanja 16.-29.9.

LOKAKUU
Vanhusten viikko 6.-13.10.

MARRASKUU
Porraspaivat 4.-10.11.
Hyvan mielen seminaari 13.11.

JOULUKUU
Valopolku




Kuva: Heikki Jarvinen

KULTTUURIPALVELUJEN SYKSY 2024

SYYSKUU
ke 4.9. Luontoretki 60+
to 5.9. Kulttuuripalvelut yhteisobussi Lempin matkassa
pe 6.9. klo 21-23 Nuorten ulkoilmaelokuva, Myllyrannan tapahtumapuisto
ma 9.9. Lempaala-paiva

LOKAKUU
la 5.10. klo 12-15 Viihdy Lempaalassa -tapahtuma, ldeapark

MARRASKUU
pe-la 1.-2.11. Ruudun takaa -tapahtuma Lempaala (Operaatio Pirkanmaa)
ke 13.11. Hyvan mielen seminaari, Kotokampus

JOULUKUU
Lempaalan joulunavaustapahtuma
ke 6.12. Itsendisyyspaivan juhlat
Tonttupolku, Kuokkalan museoraitin ikkuna (joulukuu - tammikuun 1. viikko)
to 12.12. Yhteisdébussi Lempin joulukiertue

Lisdtietoja ajankohtaisista tapahtumista

tapahtumat.lempaala.fi




SYKSYN 2024
TAIDENAYTTELYT

Paakirjastossa Kaarnavene-nayttelytilassa.
Vapaa paasy kirjaston aukioloaikoina.

9.9.-5.10.
Lempaalan Taideyhdistyksen vuosinayttely

11.10.-3.11.
Valokuvakollektiivi Tiistai: Kuva puhuttelee (Kaarnavene)
Adoptoi monumentti -toiminta 15 vuotta (2. kerros)

p-

5.10. klo 12¢15
Ideaparkin
Keskusaukiolla

VETLEEN LR

« Hyvinvointi
* Harrastukset
= Yhteisdllisyys

L=MPAALA



Runo-

olohuone

KULTTUURIKESKUS PIIPOO

Lastenlauantai avoinna klo 11-16 (suljettu la 2.11.)

Maksuton sisaanpaasy. Koko perheelle ohjattuja nayttelykierroksia, taidepajoja ja tilaa leikkia.
Tule mukaan Kirsi Kunnas 100 -juhlavuoteen leikkimaan runoilla. Monitaiteinen Kirsi Kunnas
100 -juhlavuoden Runo-olohuoneen nayttely juhlistaa lastenrunoutta ja lukuiloa. Toiminnallinen
Runo-olohuone -nayttely on auki toukokuuhun 2025 saakka.

Lue lisaa: https://www.kulttuuripiipoo.fi/lastenlauantai/

Syyslomalla olemme avoinna tiistaista 15.10. - lauantaihin 19.10. klo 11-16. Maksuttomia ohjattuja
nayttelykierroksia seka erilaisia taidetydpajoja. https://www.kulttuuripiipoo.fi/syysloma2024/

Maksuttomat 60+ kulttuuriaamupaivat tiistaisin 10.9.-19.11.2024 klo 9.30-11.30 (syysloma vk 42, ei
tapaamista 15.10.). Kauppakeskusreippailu klo 9.30, kahvit klo 10.30, PiiPoon taidekasvattajien ohjaama
kulttuurituokio klo 10.30.

60+ Kuvataideryhma aloittaa maanantaisin 23.9.-18.11.2024 klo 11-14 (syysloma vk 42, ei tapaamisia
14.10.) Kuvataideryhmassa lahestytaan kuvataiteita eri kulmista, tutustuen monipuolisesti kuvataiteen eri
tekniikoihin yhdessa aikaa viettaen. Toita tehdaan rauhaisaan tahtiin kokeillen, keskustellen seka omia
vahvuuksia hyddyntaen. Ryhma on suunnattu yli 60-vuotiaille, mutta myos nuoremmat ovat tervetulleita.
Ohjaaja antaa erilaisia tehtavia osallistujien toiveiden mukaan. Ryhma sopii seka aloittelijoille etta
konkareille. Ryhma kokoontuu syksylla 8 kertaa. Hinta: 65 € (sis. materiaalit). Lue lisaa ja ilmoittaudu
mukaan 15.9. mennessa: https.//www.kulttuuripiipoo.fi’kulttuurikalenteri60/

Vaunuvaen Treffit kokoontuu syksylla 2024 joka toinen maanantai klo 10-11.30 vuorotellen
Kulttuurikeskus PiiPoossa ja Studio Bailassa. Treffeilla on luvassa mukavaa yhdessa oloa ja ohjattua
toimintaa. Vapaa paasy! Lue lisaa: https://www.kulttuuripiipoo.fi/ivaunuvaentreffit2024/

Sirkusharrastusryhmia keskiviikkoisin 4.9.-4.12.2024 eri ikaisille lapsille ja nuorille. Ryhmadt soveltuvat
myos erityista tukea tarvitseville lapsille. Hinta 120-140 e/ kausi
Lue lisaa: https://www.kulttuuripiipoo.fi/sirkusryhmat/



Lempaalan paakirjasto

Toiminnallisia tehtavia, lukemista ja runoleikkia
kaiken ikaisille = tervetuloa tutustumaan!

#kirsikunnas100 #runoolohuone #runovallankumous



NUORISOPALVELUJEN SYKSY 2024
NUORTENTILOJEN AUKIOLOAJAT (K13)

SAAKSJARVEN NUORISOTALO
TIISTAI 17-21

KESKIVIIKKO 17-21

TORSTAI 17-21

NUORTENTILA SPOTTI (IDEAPARK)

MAANANTAI 15 - 20.30 (pelitila auki)

KESKIVIIKKO 15-20.30 (pelitila auki)

PERJANTAI 15-20.30 (pelitila auki)

LAUANTAI 16 - 22 (joka toinen lauantai, parittomat viikot)

YHTEISOBUSSI LIIKKEELLA
Joka toinen perjantai klo 21-24 (parilliset viikot)
Alkaen 20.9 ja paattyen 13.12. Tsekkaa Instasta pysakit!

KIRJASTON NUORTEN ILLAT,
NUORTENTILA KIRKONROTTA
Paakirjaston 2. kerros
Nuoriso-ohjaaja paikalla:
MA-TI klo 15.30-19
KE klo 15-18

PE 16-18



J’4 Harrastava
koululainen

.
===

HARRASTAVA
KOULULAINEN SYKSY 2024

Harrastava koululainen -kerholukujarjestys 2024-2025

MAANANTAI

Mattilan koulu, Liikuntakerho 1-6lk klo 14.45-15.45
Saaksjarven koulu, Kasityd ja askartelu 3-5lk klo 15.05-16.05
Nuortentila Spotti, Minecraft kerho 4-6lk klo 15-16
Etakerho, Minecraft kerho, 4-6lk klo 15-16

TIISTAI

Kuljun koulu, liikuntakerho 1-4lk klo 14.05-15.05 ja liikuntakerho 4-6lk klo 15.05-16.05
Lempoisten koulu, liikkuntakerho 1-4lk klo 14.05-15.05

Moision koulu, lilkkuntakerho 1-4lk klo 14.05-15.05

KESKIVIIKKO

Lastusten koulu, lilkuntakerho 1-6lk klo 14.05-15.05

Moision koulu, taideseikkailu 2-3lk, klo 14.05-15.05

Saijan koulu, liikuntakerho 1-4lk, klo 13.05-14.05

Saaksjarven koulu, liikuntakerho 1-4lk, klo 15-16

Nuortentila Spotti, pelisuunnittelu ja ohjelmointi 4-6lk, klo 15-16

TORSTAI

Kuljun koulu, kasityo ja askartelu 3-5Ik, klo 14.05-15.05

Nurmen koulu, kokkikerho 4-5Ik, klo 13.05-14.05

Kuokkalan koulu, kokkikerho 3-5lk, klo 14.15-15.15

Lempoisten koulu, kuva- ja animaatiokerho 3-6lk, klo 14.05-15.05

PERJANTAI
Kelhon koulu 2x kokkikerho

Harrastava koululainen yhteyshenkild Taru Peltoniemi
taru.peltoniemi@lempaala.fi 0417311535
Lempaalan kunnan yhteisdpalvelut / nuorisopalvelut.



mailto:taru.peltoniemi@lempaala.fi
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NUORTEN ULKOILMA
-ELOKUVAILTA
MYLLYRANNASSA PE 6.9.

BORDERLANDS (K12)

OMA RETKITUOLI/VILTTI MUKAAN!
VAPAA PAASY! KLO 21.00 ALKAEN.
~ LISATIEDOT: TAPAHTUMAT.LEMPAALA.FI

KIRJASTOILLAT NUORILLE
SYKSYN OHJELMA 2024

Lempaalan paakirjasto, Nuortentila Kirkonrotta (2.krs)

SYYSKUU
11.9. Black poetry ilta klo 15-18
20.9. Nuorten leffailta Kirkonrotassa AA ME‘TA
SEUR SSA!
30.9. Kivien maalaustydpaja klo 16-19 MY.C.)S SOME
LOKAKUU

14.10. Black Poetry ilta klo 15-19
18.10. Nuorten leffailta Kirkonrotassa

MARRASKUU
8.11. Nuorten leffailta Kirkonrotassa
20.11. Valomaalausta klo 16-18
27.11. Valomaalausta klo 16-18 Kirkonrotassa

JOULUKUU
18.12. Kierratysmateriaaleista koruja ja joulukortteja -tyopaja klo 15-18
20.12. Nuorten leffailta Kirkonrotassa

Nuorten illoissa paikalla nuoriso-ohjaaja!



KIRJASTOPALVELUJEN SYKSY 2024

AIKUISET

29.8. 17.45-19.45 K-klubi / Kompa
Kirjoja, kahvia, keskustelua, kulttuuria: vieraana Markku Ojanen K-klubi ja kirjasto

3.9. 18.00-19.30 Luento / Kompa
Marko Ampuja: "Salaliittoteorioden lumo ja politiika" Pirkan opisto

11.9. 18.00-20.00 Luento / Kompa
Riikka Piironen: Aloita seikkaulu sukusi juurille Pirkan opisto

12.9. 18.00-20.00 Sukututkimusilta / Marjapussi
Tutustu sukututkimuksen maailmaan: sopii aloittelijoille ja konkareille
Vesilahden seudun sukututkimus ry

17.9. 14.00-16.00 Digikerho / Kompa Kaikille avoin digikerho Lempaalan seniorit ry

19.9. 14.00-15.30 Digikahvila / Kompa Digitukea senioreille Lempaalan seniorit ry ja
kirjasto

26.9. 14.00-15.00 Laulukerho / Kompa
Kaikille avoin yhteislaulukerho Lempaalan seniorit ry

26.9. 17.45-20.45 K-Klubi / Kompa Kirjoja, kahvia, keskustelua, kulttuuria:
Kirsti Manninen K-klubi ja kirjasto

2.10. 13.00-14.30 Muistikuntoutus / Kompa / Asiaa aivoterveydesta ja muistijumppaa!
Pirkanmaan muistiyhdistys ry

9.10. 18.00-19.30 Luento / Kompa / Tanja Hallstén-Huuki: Kirsi Kunnas:
lastenkirjallisuuden, lyriikan ja suomen kielen uudistaja Pirkan opisto



KIRJASTOPALVELUJEN SYKSY 2024

10.10. 18.00-20.00 Sukututkimusilta / Marjapussi / Sukella sukututkimuksen
maailmaan: sopii aloittelijoille ja konkareille Vesilahden seudun sukututkimus ry

15.10. 14.00-16.00 Digikerho / Kompa
Kaikille avoin digikerho Lempaalan seniorit ry

17.10. 14.00-15.30 Digikahvila / Kompa
Digitukea senioreille Lempaalan seniorit ry ja kirjasto

31.10. 14.00-15.00 Laulukerho / Kompa
Kaikille avoin yhteislaulukerho Lempaalan seniorit ry

31.10. 17.45-20.00 K-klubi / Kompa
Kirjoja, kahvia, keskustelua, kulttuuria: Anni Kytdmaki K-klubi ja kirjasto

6.11. 13.00-14.30 Muistikuntoutus / Kompa
Asiaa aivoterveydesta ja muistijumppaa! Pirkanmaan muistiyhdistys ry

7.11.17.30-19.00 Luento / Kompa / Anne Lndholm: Selata stressi!
Keinoja stressinhallintaan ja palautumiseen Pirkan opisto

14.11. 18.00-20.00 Sukututkimusilta / Marjapussi / Sukella sukututkimuksen
maailmaan: sopii aloittelijoille ja konkareille Vesilahden seudun sukututkimus ry

19.11. 14.00-16.00 Digikerho / Kompa / Kaikille avoin digikerho Lempaalan seniorit ry

21.11. 14-15.30 Digikahvila / Kompa
Digitukea senioreille Lempaalan seniorit ry ja kirjasto

28.11. 14.00-15.00 Laulukerho / Kompa
Kaikille avoin yhteislaulukerho Lempaalan seniorit ry

28.11.17.45-20.00 K-klubi / Kompa
Kirjoja, kahvia, keskustelua, kulttuuria: Jouni Koivisto K-klubi ja kirjasto

12.12. 18.00-20.00 Sukututkimusilta / Marjapussi / Sukella sukututkimuksen
maailmaan: sopii aloittelijoille ja konkareille Vesilahden seudun sukututkimus ry

17.12.14.00-16.00 Digikerho / Kompa / Kaikille avoin digikerho Lempaalan seniorit ry

19.12. 14.00-15.30 Digikahvila / Kompa
Digitukea senioreille Lempaalan seniorit ry ja kirjasto

27.12. 14.00-15.00 Laulukerho / Kompa / Kaikille avoin yhteislaulukerho



KIRJASTOPALVELUJEN SYKSY 2024

VAHVA SUOSITUS:

ANTTI TAMMELA & MUSTA KOKSA (LIVE)

MusiikKki
Ma 21.10. klo 17.30
Paakirjasto, katsomoportaat

Lempdaldldinen Antti Tammela tunnetaan Noitalinna huraa! ja Musta Koksa -yhtyeiden
johtohahmona. Tammela avaa Vahva suositus -spesiaalissa puolisonsa opettajana, kirjailijana ja
sanoittajana tunnetun Sari Peltoniemen teksteja ja haastattelun jalkeen Musta Koksa esiintyy
livend katsomoportaissa. Vahva suositus -haastatteluissa jutustellaan kulttuurieldmasta ja
ajankohtaisista ilmidista paikallisten kulttuurivaikuttajien kanssa. Lisdksi vieraat suosittelevat
kirjaston kokoelmista itselleen merkityksellisia kirjoja, levyja tai elokuvia.

NUORTEN PELIVIIKKO
4.-9.11.2024

Lempaalan paakirjasto
Peleja ja pelaamista kirjastossa koko viikon.

Peliviikkoa kirjastolla jarjestavat
yhteisty6ssa kirjasto- ja nuorisopalvelut.



LAPSILLE, PERHEILLE JA LAPSIRYHMILLE

SATUTUOKIOT

Tervetuloa mukaan tarinoiden maailmaan! Satutuokiot ovat kaikille avoimia ja
maksuttomia. Kesto 30 min. Suosittelemme yli 3-vuotiaille. Ryhmat varaavat
paikan ennakkoon kirjaston asiakaspalvelusta.

Paakirjasto:
to 5.9. klo 10
to 3.10. klo 10
to 7.11. klo 10

Kuljun kirjasto:
pe 6.9. klo 10

pe 4.10. klo 10
pe 8.11.klo 10

Sadksjarven kirjasto:
pe 13.9. klo 10

pe 11.10. klo 10

pe 15.11.klo 10

LUKUKOIRAT AJANVARAUKSELLA

Lukukoira kuuntelee ja kannustaa, kun lapsi harjoittelee lukemista omaan
tahtiinsa. Lempadlassa tyoskentelee vapaaehtoisena kolme koulutettua
lukukoiraa, jotka vuorottelevat kirjastoissa (koiraa ei voi valita). Mukana on aina
myods koiran ohjaaja. Huom! Lukukoiralle varataan 15 min. lukuaika ennakkoon
kirjaston asiakaspalvelusta. Lukuajat ovat molemmissa kirjastoissa klo 17-18.

Paakirjasto (parilliset viikot):
ke 4.9.; ke 18.9.

ke 2.10.; ke 30.10.

ke 13.11.; ke 27.11.

ke 11.12.

Kuljun kirjasto (parittomat viikot):
ke 28.8.

ke 11.9.; ke 25.9.

ke 9.10.; ke 23.10.

ke 6.11.; ke 20.11.

ke 4.12.



KIRJASTOPALVELUJEN SYKSY 2024

PULSTOLAN SEIEEAITIIAT |

LAPSEN OTKEUKSIEN
JALJILLA

~

.y

REETTA

KALLIOMER

MINEA

KIRJAILIJAVIERAILUT
JA TEEMAPAIVAT

Lasten ja nuorten tietokirjan paiva:
kirjailijavieraana Miikka Tamminen to 12.9.
klo 10, Lempaélan paakirjasto. Tule
kuulemaan, millaisia olivat keskiajan
hirviot — koirankuonolaisista paattomiin
miehiin! Sopii kaiken ikaisille hirvididen
ystaville.

Lapsen oikeuksien paiva: tyopaja ja
kirjailijavieraana Reetta Kalliomeri ke
20.11. klo 9-12, Lempaalan paakirjaston
lastenosasto. Non-stop tyopaja lapsille:
tule mukaan askartelemaan sekad
tutustumaan lapsen oikeuksia
kasittelevaan uutuuskirjaan "Puistolan
seikkailijat — lapsen oikeuksien jaljilla".

Lisdksi jarjestamme koko perheen
leffahetkid, teematapahtumia seka
kirjandyttelyitd mahdollisuuksien mukaan.
Tand vuonna huomioimme erityisesti Kirsi
Kunnas 100 -juhlavuoden. Kirjaston
tapahtumat ovat maksuttomia ja kaikille
avoimia (ryhmat varaavat paikat
tapahtumiin ennakkoon). Kaikki kirjaston
lastentapahtumat, lisdtiedot ja
mahdolliset muutokset l6ydat osoitteesta:
https://tapahtumat.lempaala.Ffi

Tervetuloa mukaan!



https://tapahtumat.lempaala.fi/

HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN
EDISTAMINEN & OSALLISUUS

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

YhteisOpalvelut vastaa kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistdamisen tyon
koordinaatiosta, yhteistydsta ja raportoinnista. Kunnan on seurattava
kuntalaisten elinoloja, hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia tekijoita
alueittain ja vaestoryhmittain.

Kunta toimii hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisessa yhteistydssa
hyvinvointialueen kanssa. Lisdksi kunnan on tehtdva hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisessa yhteistyota kunnassa hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota
tekevien muiden julkisten toimijoiden, yksityisten yritysten ja yleishyddyllisten
yhteisdjen kanssa. Kunnan on myos edistettdva hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyota tekevien jarjestéjen toimintaedellytyksia ja
vaikutusmahdollisuuksia hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa.

Syksy 2024

Syksylla 2024 kaynnistyy laajan hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman
valmistelu. Kuntalaisille toteutetaan syksyn aikana myds hyvinvointikysely.
Lisaksi tulossa on hyvinvointiin liittyva asukasilta, josta tiedotetaan tarkemmin
myohemmin kunnan nettisivuilla.

Lisdtiedot:

Tarja Montonen
hyvinvointisuunnittelija
puh. 040 195 4884



Osallisuuden ja yhteisollisyyden edistaminen

Yhteisopalvelut edistda osallisuutta kuntalaisia koskevissa keskeisissa palvelualueen
pddtoksissa osana kuntalain sdddettya kunnan velvollisuutta huolehtia asukkaiden
osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksista. Yhteisopalvelut toteuttaa tehtavidan
yhteisty6ssa kunnan eri toimialojen, julkisen-, yksityisen, kolmannen ja neljannen
sektorin seka kuntalaisten valilla.

Osallisuuden edistamiseen kuuluu jarjestoyhteistyd, jonka tarkoituksena ja tehtavana
on kehittda kunnan ja kolmannen sektorin valista yhteistyota. Lempdalan kunnassa on
toiminnassa yhteisty6foorumeita, jotka ovat avoimia jarjestotoimijoille. Verkostoissa
jaetaan tietoa, verkostoidutaan seka suunnitellaan ja koordinoidaan toimintaa.
Vuosittain toukokuussa jarjestetdan Jarjest6foorumi, joka on vuoden tarkein
vaikuttamiskanava jarjestoéille, yhdistyksille, seuroilla ja yhteisodille. Jarjest6foorumissa
kehitetdan jarjestoyhteistyota ja sovitaan yhteisista linjoista tulevalle vuodelle.
Foorumi tarjoaa myos mahdollisuuden jarjestojen keskindiseen verkostoitumiseen.
Lisatietoja jarjestoyhteistyosta saat tilaamalla jarjestoyhteistyon uutiskirjeen
Lempdalan kunnan verkkosivuilta.

Syksy 2024

Yhteisdjen talo on veloituksetta varattavissa yhdistyksille. Hakuaika alkaa 8.8.2024.
Foorumitoiminnan pdivamaarat:

-kulttuurifoorumi to 22.8. klo 17.00-20.00 Kompa-tila

-seurafoorumi ma 26.8. klo 17.30-19.30 Kompa-tila

-nuorisofoorumi to 5.9. 17.00-19.00 Nuorisotila Spotti, Ideapark
-hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen foorumi ti 15.10 klo 17-19 Kompa-tila
Seura- ja kulttuurifoorumi kokoontuvat useamman kerran syksyn aikana. Ajat
ilmoitetaan myohemmin.

Yhteisoavustusten hakuaika on 23.9.-21.10.2024.
Muutokset aikatauluihin mahdollisia.

Lisdtiedot:

Anu Nevalainen
jarjestosuunnittelija
puh. 0417309617






Lisatiedot verkkosivuillamme:
www.lempaala.Ffi

Lempdaalan tapahtumakalenterissa:
tapahtumat.lempaala.fi

Seuraa meita somessa:
Lempaalan kirjasto
Lempaalan kunnan kulttuuripalvelut
Lempaalan kunnan nuorisopalvelut
Lempaala liikkuu
Tapahtumat Lempaala

Kulttuuripalvelujen uutiskirje:
https://www.lempaala.fi/vapaa-
aika/kulttuuri/kulttuuripalveluiden-uutiskirje/

Jarjestoyhteistyon uutiskirje:

https://www.lempaala.fi/vapaa-aika/hyvinvoinnin-
ja-terveyden-edistaminen/

LZMPAALA



